
Спортивно-массовая работа в ЛГ МАОУ «Гимназия № 6»  

1.  Сдача           нормативов           

ГТО обучающимися 

1-11 классы Ежемесячно, по 

отдельному 

плану 

Салов А.В. 

Кононов И.А. 

Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

2.  Спартакиада обучающихся 

города Лангепаса в 2020/2021 

учебном году 

1-11 классы по отдельному 

плану 

Салов А.В. 

Кононов И.А. 

Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

3.  Фестиваль ВФСК « ГТО» среди лиц 

занятых трудовой деятельностью, 

неработающего населения и 

пенсионеров (летний, зимний) 

Сотрудники 

школы 

по отдельному 

плану 

Салов А.В. 

Кононов И.А. 

Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

4.  Соревнования «Пионербол» девочки 5-11 классы Октябрь 2020 г Салов А.В. 

Кононов И.А. 

 

5.  Соревнования «Веселые старты» 1-4 классы Октябрь 2020 г Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

6.  Соревнования «Баскетбол» мальчики 5-11 классы Ноябрь  2020 г Салов А.В. 

Кононов И.А. 

 7.  Новогодние лыжные гонки 1-11 классы Декабрь 2020г Салов А.В. 

Кононов И.А. 

Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

 
8.  Мероприятия в рамках месячника 

оборонно-массовой работы:  

- Классный тур спортивных 

состязаний «Армрестлинг» 

- Лыжные гонки 

- Соревнования по приседаниям 

- Соревнования на выносливость 

при выполнении  упражнения 

 «ПЛАНКА». 

- Соревнования по отжиманию 

- Турнир «Вместе весело» 

(командные прыжки через длинную 

скакалку) 

-Спортивная игра-эстафета «Вперёд, 

юнармейцы! 

- Военно-спортивная эстафета  

- Соревнование по стрельбе 

«Дуэльная стрельба» 

 

 

1-11 классы Февраль 

по отдельному 

плану 

Филиппова Е.В. 

 Салов А.В. 

Кононов И.А. 

Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

Классные 

руководители 



9.  Соревнования «Пионербол» 6 классы 07.04.2021  Салов А.В.  

Кононов И.А. 

10.  Соревнования «Веселые старты» 1-4 классы 14.04.2021  Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

11.  Спортивная игра «Снайпер» 9 классы 22.03.2021 Салов А.В.  

Кононов И.А. 

12.  Мероприятия в рамках Всемирного 

дня здоровья 

1-11 классы Апрель 

по отдельному 

плану 

Филиппова Е.В. 

 Салов А.В. 

Кононов И.А. 

Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

Классные 

руководители 

13.  Спортивный праздник «Папа, мама, я 

- спортивная семья» 

3-4 классы Апрель, 2021 г Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

Классные 

руководители 

14.  Турнир   по   лапте,    

посвященный Дню Победы (девочки, 

мальчики) 

5-9 классы Май 2021  Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

 

15.  Соревнования «Веселые старты» 1-4 классы 21.05.2021 Хабибуллин А.И. 

Картауз С.В. 

  


