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Расписание занятий по внеурочной деятельности 2025-2026 учебный год 

 

 

п/п Руководитель Название Классы Пн. Вт. Ср. Чт. Пят. Суб. 

1.  
Соловьева Наталья 

Алексеевна 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

7-9 кл.     
12.45 – 

13.25 
 

2.  
Пучкина Татьяна 

Павловна 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

7-9 кл. 
12.45-

13.25 
  

14.40-

15.20 
  

3.  
Изденова Айгуль 

Сатуовна 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни»» 

9 кл.      
11.45-

12.25 

4.  
Вылегжанина Людмила 

Владимировна 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

9 кл. 

14.30-

15.10 

15.20-

16.00 

     

5.  
Горбатко Оксана 

Владиславовна 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитар-ное 

направление» 

9 кл.   

14.35-

15.15 

15.25-

16.05 

   

6.  
Дымский Николай 

Николаевич 

«Памятные места 

моего края» 
6-7 кл.  

14.30-

15.10 
    



7.  
Картауз Сергей 

Васильевич 

«Футбол для всех» 

 
5-7кл. 

17.00-

17.40 

17.50-

18.30 

 

     

8.  «ОФП» 5-9 кл. 
15.20-

16.00 
   

15.20-

16.00 
 

9.  
Хабибуллин Альберт 

Ижбулдович 
«ОФП» 5-9 кл. 

13.40-

14.20 
     

10.  

 

 

 

 

Манакова Анна 

Сергеевна 

  «Волонтерское   

движение «Выбор за 

тобой» 

 

8-9 кл.   
14.35-

15.15 
 

14.35-

15.15 
 

11.   «Я принимаю вызов» 

5кл      
14.35 – 

15.15 
 

6кл    
14.35 – 

15.15 
  

7кл   
14.35 – 

15.15 
   

8кл  
14.35 – 

15.15 
    

12.  
Медведева Юлия 

Андреевна 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

9 кл. 
13.40-

14.20 
   

08.00 – 

08.40 
 

13.  
Моисеева Ольга 

Валерьевна 

«Школьный театр 

«СОФИТ» 
5-9 кл.   

14.35 – 

15.15 
 

14.35 – 

15.15 
 

14.  
Нужная Татьяна 

Викторовна 

«Литературная 

мастерская» 

10-11 

кл. 

15.25-

16.05 

15.25-

16.05 
    

15.  
Попова Кристина 

Владимировна 
«Профориентация» 8-9 кл.  

14.35 – 

15.15 
 

14.35 – 

15.15 
  

16.  
Сафронова Ирина 

Павловна 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

6кл. 
13.40 – 

14.20 
     

17.  
Селиванов Виталий 

Евгеньевич 

«Школьный музей 

«История моей 

страны» 

6-8 кл.  
14.35-

15.15 
    



18.  
«Памятные места 

моего края» 
9 кл.    

14.35-

15.15 
  

19.  
Селиверстова 

Валентина Петровна 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

гуманитарное 

направление» 

9 кл. 8.00-8.40 
12.45-

13.25 
    

20.  
Яночкин Сергей 

Николаевич 

«Начальная военная 

подготовка» 
8-10кл. 8.00-8.40      

21.  

Ахметов Аслан 

Батырбаевич 

«Готов к труду и 

обороне» 
5-9 9.55-10.35   

11.50-

12.30 
  

22.  «Волейбол» 5-9      

10.50-

11.30 

11.45-

12.25 

23.  
Изденова Айгуль 

Сатуовна 

«Функциональная 

грамотность» 
9 

12.45-

13.25 
     

Образовательный центр «Точка роста» 

1 
Горюнов Денис 

Леонидович 

«Основы 

программирования» 
5-8кл.  

13.40-

14.20 
    

2 «Робототехника» 5-8 кл.  
14.30-

15.10 
    

3 
Шорохов Андрей 

Вячеславович 

«Основы 

программирования на 

PYTHON» 

9 кл. 
14.35-

15.15 
   

14.35-

15.15 
 

4 
Шорохова Ольга 

Геннадьевна 
«Физика в задачах» 9 кл.  

14.35-

15.15 
    

5 
Зайцева Любовь 

Владимировна 

«Экспериментальная 

химия» 
9 кл.  

14.35-

15.15 
    

6 «Химия вокруг нас» 8кл     
14.35-

15.15 
 

7 
Терещенко Владимир 

Иванович 

«Основы 

программирования на 

PYTHON» 

9кл.     
14.35-

15.15 
 

8 
Сачкова Валентина 

Николаевна 

«Современные 

агробиотехнологии» 

10-

11кл. 
 

14.35-

15.15 
    



9 
«Экологичный образ 

жизни». 
5-9кл.   

14.35-

15.15 
   

10 
Махалова Екатерина 

Михайловна 

«Мир визуально-

пространственных 

искусств» 

5-8кл.   

13.40-

14.20 

14.35-

15.15 

   

Россия мои горизонты 

1 
Попова Кристина 

Владимировна 

«Я, ты, он, она – 

вместе целая страна» 
5кл.  

14.35 – 

15.15 
     

«Россия – мои 

горизонты 

6кл  
14.35 – 

15.15 
    

7кл   
14.35 – 

15.15 
   

8кл    
14.35 – 

15.15 
  

9кл     
14.35 – 

15.15 
 

10кл      
14.35 – 

15.15 

11кл      
14.35 – 

15.15 

«Семьеведение» 

1 
Ахметова Гульсара 

Тюлигеновна 

«Семьеведение» 

 
5кл  

15.30-

16.10 
     

6кл  
15.30-

16.10 
    

«Семья и семейные 

ценности» 
7кл   

15.30-

16.10 
   

8кл    
15.30-

16.10 
  

9кл     
15.30-

16.10 
 

10кл      
15.30-

16.10 

11кл      
15.30-

16.10 

«Разговоры о важном» 



1.  
Жаудинова Альбина 

Юнисовна 

«Разговоры о важном» 5 «А» 
8.00-8.40      

2.  
Кадочникова Гульшат 

Гумеровна 

«Разговоры о важном» 5 «Б» 8.00-8.40 
     

3.  
Судакова Евгения 

Игоревна 

«Разговоры о важном» 5 «В» 8.00-8.40 
     

4.  
Ахметова Гульсара 

Тюлигеновна 

«Разговоры о важном» 5 «Г» 8.00-8.40 
     

5.  
Мещерякова Лилия 

Александровна 

«Разговоры о важном» 6 «А» 8.00-8.40 
     

6.  
Зайцева Любовь 

Владимировна 

«Разговоры о важном» 6 «Б» 8.00-8.40 
     

7.  
Хлопова Елена 

Георгиевна 

«Разговоры о важном» 6 «В» 8.00-8.40 
     

8.  
Устюжанина Ирина 

Васильевна 

«Разговоры о важном» 6 «Г» 8.00-8.40 
     

9.  
Горюнова Маргарита 

Александровна 

«Разговоры о важном» 7 «А» 8.00-8.40 
     

10.  
Сафронова Ирина 

Павловна 

«Разговоры о важном» 7 «Б» 8.00-8.40 
     

11.  
Нужная Татьяна 

Викторовна 

«Разговоры о важном» 7 «В» 8.00-8.40 
     

12.  
Попова Кристина 

Владимировна 

«Разговоры о важном» 7 «Г» 8.00-8.40 
     

13.  
Манакова Анна 

Сергеевна 

«Разговоры о важном» 8 «А» 8.00-8.40 
     

14.  
Сачкова Валентина 

Николаевна 

«Разговоры о важном» 8 «Б» 8.00-8.40 
     

15.  
Вылегжанина Людмила 

Владимировна 

«Разговоры о важном» 8 «В» 8.00-8.40 
     

16.  
Соловьева Наталья 

Алексеевна 

«Разговоры о важном» 8 «Г» 8.00-8.40 
     

17.  
Селиванов Виталий 

Евгеньевич 

«Разговоры о важном» 9 «А» 8.00-8.40 
     

18.  
Айгишева Светлана 

Анатольевна 

«Разговоры о важном» 9 «Б» 8.00-8.40 
     



19.  
Изденова Айгуль 

Сатуовна  

«Разговоры о важном» 9 «В» 8.00-8.40 
     

20.  
Шорохов Андрей 

Вячеславович 

«Разговоры о важном» 10 «А» 8.00-8.40 
     

21.  
Махалова Екатерина 

Михайловна 

«Разговоры о важном» 11 «А» 8.00-8.40 
     

22.  
Филиппова Елена 

Викторовна 

«Разговоры о важном» 11 «Б» 8.00-8.40 
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